Beneficios de los Parques
Libres de Humo

Crear un ambiente saludable para que
todos disfruten.

Proteger a los grupos vulnerables, como
los ninos, las personas con asma, los
adultos mayores y las mujeres
embarazadas, del danino humo de
segunda mano.

Reducir el riesgo de que los ninos y las mascotas
se lleven a la boca las colillas de los cigarrillos.

Ayudar a que los espacios libres de
humo sean la nueva norma, y asi
mantener a los parques como espacios
familiares, limpios, y seguros para que los
ninos jueguen.

Mantener nuestro planeta a salvo de la
basura y la contaminacién causada por
los cigarrillos y los vaporizadores.

Reducir la posibilidad de que productos
quimicos daninos entren en el agua
potable y en los lagos y arroyos.

Menor riesgo de incendios causado por
colillas de cigarrillos arrojadas al suelo.
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El humo de segunda mano (SHS) proviene de los
cigarrillos, algunos productos de origen vegetal

(como la marihuana), los vapeadores, los puros, las
pipas y los narguiles o hookah. *

Glag mas de 7,000 sustancias quimicas presentes en el SHS. *

Las personas que no fuman, pero que estan siendo expuestas
al humo de segunda mano, respiran las mismas sustancias
quimicas, incluyendo 50 que se sabe que causan cancer.?

No es saludable respirar nunguna cantidad
de humo de tabaco. **

Gaerosol de segunck) Qr expuestos al huer

mano de los cigarrillos || de segunda mano es
electronicos también muy perjudicial para

contiene sustancias poblaciones de alto
quimicas nocivas que riesgo, como ninos,
pueden causar personas con asma,
cancer g dafiar a los adultos mayores y
pulmones. * mujeres embarazadas.
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1.https://www.cancer.gov/about-cancer/causes-prevention/risk/tobacco/cessation-fact-sheet

2.https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/why-is-smoking-an-issue-for-non-smokers

3.https://no-smoke.org/electronic-smoking-devices-secondhand-
aerosol/#:~:text=Electronic%20smoking%20devices%20(ESDs)%20do,are%20known%20to%20cause%20cancer.

4. https://www.cancer.org/healthy/stay-away-from-tobacco/e-cigarettes-vaping/what-do-we-know-about-e-cigarettes.html
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Vamos a Crear

Parques Libres
de Humo

Beneficios para la Salud
y Seguridad:

« Proteccion para los residentes,
mascotas, empleados y otros
visitantes del parque de la
exposicion al humo toxico de
segunda mano

« Promocion de un ambiente
seguro, limpio y saluqable para
que los residentes y los
jovenes disfruten del aire libre.
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Beneficios para la Ecomomia ‘
y el Medio Ambiente:

« Reduce gastos de saneamiento
ambiental para la ciudad; costo
estimado de la limpieza de la
basura de tabaco es entre $3 y
$16 millones de déblares.

o Las colillas de cigarrillos no se
degradan. Permanecerdn en los
parques hasta que alguien las
levante y las ponga en la basurd.
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https://www.nrpa.org/parks-recreation-magazine/2016/october/
smoke-free-parks-why-park-and-recreation-departments-should-lead-the-effort/

Para mas Informacion, favor de contactar: TUPP@OCHCA.com
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Vamos a Crear Parques Libres de Humg\,
¢Como beneficia esto a Usted y a su comunidad? e

=
Las colillas de cigarrillos no se degradan.

Permanecerdn en los parques hasta que alguien
las levante y las ponga en la basura.

Los parques libres de humo reducen los gastos de
saneammiento ambiental de la ciudad; Se estima
que el costo de la limpieza de la basura de tabaco

es entre $3 y $16 millones de dolares. _I.
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Los parques libres de humo promueven un
ambiente seguro, limpio y saludable para que los
residentes y los jovenes disfruten el aire libre.
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Para mas informacion, contacte:
TUPP®@ochca.com
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